
 

 



Сенсорная комната 

1. Общие сведения 

Площадь (кв.м) 15   

Расположение 3 этаж 

Количество окон 0 

Количество ламп 1 

Электрические розетки 5 

Пожарная сигнализация / 

дымоуловители 

имеется 

Предельная наполняемость (посещение) 
кабинета 

6 

Ответственный  Педагог-психолог Попова И.С. 

высшая квалификационная категория 

 

Функциональное использование сенсорной комнаты  

 Сенсорная комната – это учебное помещение. Она предназначена для 

осуществления психодиагностической работы, психокоррекционной работы, 
психопрофилактической работы, организационно-методической работы, 
психологического консультирования. Комплекс занятий проводимых в 

сенсорной комнате осуществляется с целью устранения имеющихся нарушений 
в психологической и эмоциональной сфере. Сенсорная комната является 

оптимальным комплексом воздействия на все органы чувств и нервную систему 
человека, снимающим нервное напряжение и стресс, формируя ощущение покоя 

и безопасности.  
На базе сенсорной комнаты в ДОУ проводится коррекционные занятия 

(подгрупповые, индивидуальные). 

 

Перечень оборудования сенсорной комнаты  

 Наименование Количество 

1.  Программно-методическое обеспечение: 

- методические рекомендации, 
- научно-методическая литература,  
- конспекты занятий,  

- библиотека  релаксационной музыки. 

 

Имеется 

2.  Оборудование для снижения  нервно-
психического и эмоционального 

напряжения: 
 - проекторы для создания визуальных 

эффектов «Жар-птица»,  
- «Северное сияние»,  

 
 

 
1 

 
1 



- пузырьковая колонна с мягкой 

платформой,  
- маты,  
- пуфики  

- подушечки,  
- зеркала. 

Подушка напольная для релаксации 
(гранулы) 

1 

 
3 
4 

5 
3 

2 

3.  Оборудование для стабилизации 

центральной нервной системы: 
- сухой фонтан,        

- панно «Звѐздное небо»,  
- сухой душ. 

 

 
1 

1 
1 

4.  Оборудование для развития эмоциональной 

сферы ребѐнка  
-фонтан света «Свеча»,  
-звукоактивированный проектор 

- светоэффектов «Русская пирамида»,  
- зеркальный шар с мотором,  

-центр с песком. 
- световой стол для рисования песком  

- Лампа "Вулкан"  

 

 
1 
1 

1 
1 

1 
1 

1 

5.   Оборудование для активизации развития 
познавательных процессов:  

- мышления,  
- внимания,  

- памяти, 
- игры на классификацию и обобщение,    
- мозаика,  

- сенсорные дорожки,  
- объемные, 

- плоскостные вкладыши,  
- шнуровки,   

- дидактическая черепаха. 
- Многофункциональный развивающий куб 

Имеется 
 

6.  Тактильные панели 3 

 

Перспективный план оснащения сенсорной комнаты. 

 Наименование Количество 

1.  Водный фонтан         

2.  фиброоптический душ   
3.  Интерактивная Воздушно-пузырьковая колонна   

4.  Настенный модуль зеркало Магический Свет  

https://tdkarusel.ru/sensornaya-komnata/razvivayushchiy_kubik/
http://jumper-shop.ru/goods/taktilnaia_panel_duet/
http://jumper-shop.ru/goods/interaktivnaia_vozdushnopuzyrkovaia_kolonna_120_h_10_sm_c_pdu/
http://jumper-shop.ru/goods/_zerkalo__magicheskii_svet/


5.  Набор cd дисков для малышей Волшебные 

Голоса Природы 

 

6.  Шар зеркальный Ш-450  

7.  Интерактивная светозвуковая панель 

"Вращающиеся огни" 

 

8.  Веселый фонтан (фонтан света)  

9.  Декоративный цветодинамический 
светильник "Жар-птица" 

 

10.  Световой модуль "Бесконечное пространство"  

11.  Сенсорная тропа (комплект)  

12.  Плазменная звезда  

13.  Светозвуковая панель "Фонтан"  

14.  Декоративный модуль "Грозовая туча"  

15.  Волшебная нить с контроллером  

16.  Тактильные диски.  

17.  Звукоактивированный световой проектор 
"Брейнскан" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://jumper-shop.ru/goods/shar_zerkalnyi_sh450/
https://tdkarusel.ru/sensornaya-komnata/veselyy_fontan_fontan_sveta/
https://tdkarusel.ru/sensornaya-komnata/interaktivnaya_svetozvukovaya_panel_beskonechnost_1/
https://tdkarusel.ru/sensornaya-komnata/sensornaya_tropa_komplekt/
https://tdkarusel.ru/sensornaya-komnata/plazmennaya_zvezda/
https://tdkarusel.ru/sensornaya-komnata/svetozvukovaya_panel_fontan/
https://tdkarusel.ru/sensornaya-komnata/volshebnaya_nit_s_kontrollerom/

